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Romania-Republica Moldova
ENI-COOPERARE TRANSFRONTALIERA

Proiect finantat de Uniunea Europeana prin Programul Operational Comun Romania-Republica

Moldova 2014-2020 prin intermediul Instrumentului European de Vecinatate (ENI 2SOFT/4.1/80).

Proiect implementat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania Filiala lasi

Strada Morilor, nr.22, lasi
Tel: 0232 240 695/Fax:0332802999

Acest proiect este finantat
de Uniunea Europeana

www.ro-md.net
https://cardioscope.eu

,Uniunea Europeana este alcatuita din 27 de state membre care au decis sa si uneasca treptat
cunostintele, resursele si destinele. Impreuna, pe o perioada de extindere de 50 de ani, au construit 0
zona de stabilitate, democratie si dezvoltare durabila, mentinand totodata diversitatea culturala,
toleranta si libertatile individuale. Uniunea Europeana se angajeaza sa imparta realizarile si valorile
sale cu tarile si popoarele dincolo de granitele sale ".
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Definitii si notiuni de baza

Screeningul este examinarea initiald, aplicatd ,,in masd”, care consta in aplicarea unui ansamblu de procedee si tehnici de investigatie unei populatii in

scopul identificdrii prezumtive a unei boli, anomalii sau a unor factori de risc.

Screeningul pleaca de la ipoteza ca intr-o populatie exista boli si bolnavi necunoscuti datorita unor nevoi neresimtite, neexprimate sau nesatisfacute.
Screening-ul nu are ca scop fixarea unui diagnostic ci mai degraba identificarea persoanelor care prezinta un risc de a avea sau dobandi o anumita
afectiune si carora le vor fi recomandate examinari medicale complete, ulterioare, in vederea stabilirii unui diagnostic sigur.

n consecintd, evidentiem faptul cd screeningul NU INLOCUIESTE UN CONSULT DE SPECIALITATE.

Screeningul efectuat de OAMGMAMR — FILIALA 1ASI in cadrul proiectului Cardioscope consta in : evaluarea factorilor de risc cardiovascular prin
completarea unei fise specifice, impreuna cu pacientul, urmata de efectuarea unui ECG (interpretat ulterior de catre un medic specialist), informarea
participantilor la screening privitor la riscul cardiovascular si metodele de reducere a acestuia, precum si distribuirea de materiale informative /

educative pe aceasta tema, participantilor.
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Metodologia prezenta este instrumentul prin care se va desfasura procesul de selectie a grupului tinta. Selectia va fi organizata si desfasurata astfel incat sa

asigure o procedura decizionala transparenta, echidistanta si obiectiva.

Selectia grupului tinta are la baza regula "primul venit, primul servit” cu conditia respectarii criteriilor de eligibilitate din Metodologia de recrutare a grupului tinta.

La screening vor participa 500 de pacienti din judetul lasi conform conditiilor de eligibilitate ale grupului tintd. inscrierea in grupul tinté se va face in ordinea

programarii telefonice.

in urma inscrierii, cei care vor primi confirmarea (in functie de numérul de locuri disponibile) vor participa la activitatile de screening pentru evaluarea riscului

cardiovascular.
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Grupul tinta al proiectului este format din 500 de persoane - pacienti cu resedinta sau domiciliul in mediul rural sau urban, din judetul lasi.

Conform “Hartii riscului cardiovascular la nivelul judetului lasi si raionului Ungheni” - document realizat in cadrul proiectului Cardioscope - distributia populatiei
cu risc cardiovascular — la nivelul judetului lasi - in functie de resedinta sau domiciliu este relativ egala pe mediu urban/ rural. Cu toate acestea, orice persoana care
indeplineste conditile de varsta enuntate in continuare si considera ca prezinta factori de risc cardiovascular (ex: obezitate, sedentarism, dislipidemie, consumator de
tutun, diabet, disfunctii endocrine, hepatice, istoric familial de boli cardiovasculare) se poate inscrie pentru a participa la screening, precizand insa resedinta/ domiciliul.
Mortalitatea din boli cardiovasculare la nivelul judetului, ilustrata in acelasi document, in functie de gen este distribuita in mod aproape egal, astfel : 46% barbati , 56%
femei.

Luand in considerare Ghidul European de preventie a bolilor cardiovasculare in practica clinica (versiunea 2016), se recomanda evaluarea riscului cardiovascular
la barbatii >40 de ani si femeile >50 de ani.

in consecinta, sunt asteptati sa se inscrie participanti care indeplinesc in principal criteriul vérstei enuntat mai sus, precum si prezenta factorilor de risc cardiovascular.
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Grupul tinta va fi constituit prin centralizarea SMS-urilor si emailurilor de la solicitanti.

Persoanele care doresc sa participe la studiu vor trimite :

un sms cu mesajul “Doresc sa particip la screening+ vérsta + localitatea de domiciliu/ cartierul din mun.lasi”, la nr. de telefon 0742133537
Sau

un email cu mesajul “Doresc sa particip la screening+ vérsta + +telefon+ localitatea de domiciliu/ cartierul din mun.lasi” la adresade e-mail:
proiect.cardioscope@gmail.com

Persoanele eligibile vor fi contactate telefonic, in vederea inscrierii si programarii. Orice clarificari pot fi solicitate la nr.de telefon 0742133537, in fiecare joi, in intervalul orar
12-14.

Recrutarea se va realiza cu respectarea principiilor de egalitate de sanse si gen, indiferent de religie, orientare sexuala, rasa, nationalitate, etnie, limba, categorie sociala,
convingeri, handicap, situatie sau responsabilitate familiald, apartenenta la o categorie defavorizata sau alte asemenea criterii care ar putea conduce la acte de discriminare
directd sau indirectd, in conformitate cu legislatia in vigoare.

in urma Tnscrierii se va crea o baza de date cu toate persoanele interesate, in limita celor 500 de locuri disponibile, cu conditia ca acestea sa respecte minimum de cerinte
privind criteriile de eligibilitate.
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Selectia se face pe baza indeplinirii criteriilor de eligibilitate, conform regulii "primul venit, primul servit”.

Pentru inscriere in grupul tinta este necesara inscrierea respectand pasii anterior mentionati, in limita locurilor disponibile.

in urma inscrierii se va crea o baza de date cu toate persoanele interesate, n limita celor 500 de locuri disponibile, cu conditia ca acestea sa respecte minimum de cerinte
privind criteriile de eligibilitate.

Pentru a se inscrie in baza de date, persoanele interesate trebuie sa transmita urmatoarele informatii:

date personale (nume, prenume, adresa)

varsta sau data nasterii

Perioada disponibila si intervalul orar cand se pot prezenta la screening
date de contact (telefon, email)

ASENE NN

Scopul colectarii acestor informatii este de a valida potentialii membri ai grupului tinta, precum si de a completa programarile in functie de posibilitatile pacientilor de a
participa. O persoana se poate inscrie o singura data.
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